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Servicios de apoyo que contribuyen al mejoramiento académico, laboral  y a la formación integral

CAPAZ: CONJUNTO DE ACTIVIDADES DE APOYO PARA EL APRENDIZAJE  
Actividades encaminadas a favorecer el desarrollo de aptitudes y actitudes positivas hacia el aprendizaje, en las que los estudiantes pueden potenciar sus habilidades cognitivas y afectivas, para contribuir al desempeño académico y la permanencia de los estudiantes.

Curso de formación para monitores académicos
Presentación

El Departamento de Desarrollo Estudiantil, dentro de su línea de Formación y Desarrollo cuenta con el Conjunto de Apoyo de Actividades para el Aprendizaje (CAPAZ) en la cual se adelantan acciones para “favorecer el desarrollo de aptitudes y actitudes positivas hacia el aprendizaje” y contribuir así al “desempeño académico y la permanencia de los estudiantes”. 

Al interior de este servicio se cuenta con la asesoría académica donde un estudiante monitor en docencia “brinda apoyo al proceso de aprendizaje de los estudiantes de pregrado en las materias que tienen dificultades de comprensión”. Este servicio agrupa a estudiantes en torno a un tema común y en un espacio de asesoría de una hora semanal se escuchan y orienta de manera grupal ante la resolución de problemas académicos.

Siendo los monitores estudiantes en formación, que se han caracterizado por su buen desempeño académico, requieren para el ejercicio de su labor “desarrollar herramientas pedagógicas que puedan ser aplicadas en la asesoría académica, de tal forma que les permita obtener un mejor entendimiento de los procesos vinculares, cognitivos y psicosociales de los estudiantes”.

Por lo anterior al interior del Departamento de Desarrollo Estudiantil se realiza anualmente un taller con los estudiantes monitores en docencia con el objetivo de fortalecer sus herramientas pedagógicas para el desarrollo de las asesorías académicas enmarcado en el mutuo cuidado como fundamento filosófico del Departamento.
Justificación

La formación de los estudiantes monitores en docencia en herramientas pedagógicas para la prestación del servicio de asesoría académica contribuye al proceso de aprendizaje de los estudiantes de pregrado, especialmente en materias que comportan cierto grado de dificultad, puesto que con ello se refuerzan los conocimientos adquiridos al interior del aula y se aclaran dudas frente a temas específicos.
Adicionalmente, este espacio se puede utilizar para fortalecer los procesos de aprendizaje autónomo de los estudiantes, teniendo en cuenta las normas y preceptos para su utilización, que incluyen la presentación de preguntas claras al monitor y la construcción en conjunto de las respuestas.
Estar advertidos acerca de la influencia de la transferencia en la relación estudiante – docente, frente a los procesos de aprendizaje, aporta herramientas para hacer una utilización del espacio de asesoría académica en favor de una experiencia de aprendizaje autónoma, y en detrimento de estrategias heterónomas.
Finalmente, con estrategias como esta se consolida un servicio con calidad hacia los estudiantes, que tiene como finalidad contribuir a la permanencia académica en la educación superior, acompañando y apoyando, sus procesos de aprendizaje.

Objetivo general
· Fortalecer las herramientas pedagógicas de los estudiantes monitores en docencia para las asesorías académicas.
Objetivos específicos

· Reflexionar acerca de la relación transferencial entre el estudiante y el docente.

· Favorecer la construcción de estrategias pedagógicas para realizar asesorías grupales en temas de matemática.

· Promover en los estudiantes que utilizan el servicio de asesoría académica una actitud autónoma frente al aprendizaje.

Metodología

Para el cumplimiento de los objetivos se propone la realización de una serie de talleres con los estudiantes monitores en docencia en los cuales se fortalezcan las herramientas pedagógicas necesarias para el desarrollo de las asesorías académicas, a través de la reflexión en conjunto sobre la relación transferencial entre el estudiante y el docente, la enseñanza de la matemática, y la posición autónoma y heterónoma frente al aprendizaje.
Para esto se propone la utilización del taller reflexivo teniendo en cuenta que esta modalidad favorece la construcción de ideas, conceptos, propuestas e inquietudes de manera colectiva, bajo la coordinación de un tallerista que aprovecha la reflexión para llegar a conclusiones sobre la subjetividad de los participantes (Gutiérrez, 2003, p. 18).

Para esto se realizarán cuatro sesiones, de cuatro horas cada una, distribuidas de la siguiente manera:

Sesión 1

Introducción al taller
Para esta primera sesión se requiere de un momento diagnóstico en donde se conoce a los integrantes del taller y se realiza un encuadre para la participación en el mismo. Allí se explorarán los elementos que pueden potenciarse en el transcurso de las demás sesiones y que pueden favorecer el proceso de construcción en conjunto.
1. Actividad para la presentación de los participantes del taller.
2. Presentación de generalidades sobre la asesoría académica al interior del Departamento de Desarrollo Estudiantil.

3. Actividad para indagar sobre dificultades y fortalezas pedagógicas identificadas en el desarrollo de las asesorías académicas.
4. Encuadre y presentación sobre los encuentros a seguir.

5. Actividad para conocer la visión de los monitores en docencia frente al estudiante que utiliza el servicio de asesorías académicas.
6. Puesta en común sobre la función del monitor en docencia frente al estudiante que utiliza el servicio de asesorías académicas (transferencia y aprendizaje).
Sesión 2

Sobre la relación estudiante - docente
1. Lectura y puesta en común sobre la transferencia en la relación docente – estudiante.
2. Actividad para articular procesos de aprendizaje y transferencia.
3. Puesta en común y reflexión sobre la transferencia.

Sesión 3

Sobre la enseñanza de la matemática
Se propone contar con un docente invitado que aporte de su experiencia algunas consideraciones básicas para la enseñanza de la matemática, teniendo en cuenta que las asesorías académicas abordan principalmente esta área del conocimiento de manera grupal.
Sesión 4

Sobre el proceso de aprendizaje
Se propone que los jóvenes identifiquen las dificultades que tienen en el proceso de enseñanza y se construyan estrategias acerca de cómo intervenirlas. Para esto se hará énfasis en las experiencias de aprendizaje autónomo y se incluirá una actividad práctica para consolidar las reflexiones elaboradas hasta el momento.
1. Presentación de escena de la película Good Will Hunting (1997) y puesta en común.
2. Lectura y discusión sobre la autonomía y la heteronomía intelectual.

3. Construcción en la práctica para atender impasses en las asesorías académicas.
4. Cierre del taller.

Bibliografía

· Freud, S. (1912/2003) Sobre la dinámica de la transferencia. Obras completas. Madrid: Biblioteca Nueva. __.

· Freud, S. (1914/2003) Sobre la psicología del colegial. Obras completas. Madrid: Biblioteca Nueva. __.
· Gutiérrez, G. (2003) El taller reflexivo. Medellín: Editorial Universidad Pontificia Bolivariana.

· Ríos, M. C. (s.f.) Autonomía intelectual. Un método para aprender. __: __.
· Bender, L. (Productor) y Van Sant, G. (Director). (1997) Good Will Hunting [Cinta cinematográfica]. Estados Unidos: Miramax. 
[image: image1.jpg]